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CONSTITUIGAO DE ASSOCIAGAO
-—— No dia cinco de agosto de dois mil e vinte e um, na Av. Dr.
Moreira de Sousa, 593 J, sala 6, unido das freguesias de Pedroso e
Seixezelo, no concelho de Vila Nova de Gaia, perante mim, Carla
Maria Borges do Carmo, Notaria com Cartorio Notarial no Esc. 2 da

mesma Av. Dr. Moreira de Sousa, 593 J, compareceram como

outorgantes:

PRIMEIRO
—_ JOAO RUI ADAO DE FARIA, NIF 252 282 724, solteiro, maior,
natural da freguesia de Perosinho, concelho de Vila Nova de Gaia,
residente na Rua Nova da Raposa 246, primeiro traseiras, bloco C, nesta

unido de freguesias de Pedroso e Seixezelo, titular do cartdo de cidadao

13501682 7ZY8, valido até 29/05/2022.
SEGUNDO

------- FILIPE EDUARDO LOPES MATIAS, NIF 211 432 440, casado,
natural da freguesia de Pedroso, deste concelho, residente na Rua do
Agro dos Moinhos, 73 B, 1.1, freguesia de Sdo Félix da Marinha, do

mesmo concelho, titular do cartdo de cidaddo 13746190 9ZW4, valido até

04/07/2029-
TERCEIRO
-—— GUILHERME LOPES FERREIRA GARCIA AFONSO, NIF

244 232 164, solteiro, maior, natural da dita freguesia de Sao Félix da
Marinha, onde reside na Rua Professora Marcia Caldeira, 80, titular do
cartao de cidaddao 14740203 4ZY8, valido até 14/04/2020, cuja validade
foi prorrogada até 31/12/2021 nos termos do artigo 16°, n® 2 do DL 10-

TEM DOCUMENTO
COMPLEMENTAR




A/2020, de 13 de Margo, com a redagao dada pelo do DL 22-A/2021, de

17 de Margo.
QUARTO
—— PEDRO ALEXANDRE LECA BARBOSA, NIF 255 840 004,

solteiro, maior, natural da freguesia de Massarelos, concelho do Porto,
residente na Rua de Sao Bento, 1217, nesta uniao das freguesias de
Pedroso e Seixezelo, titular do cartdao de cidaddo 15615714 4ZY3, valido
até 12/04/2023.

------- OS OUTORGANTES cuja identidade VERIFIQUEI pela exibi¢cdo
dos referidos documentos de identificacao, DECLARARAM; —--——————-
------- Que pela presente escritura constituem uma associagdo, a qual
adota a denominagio “ASSOCIAGAO DESPORTIVA DOS
CARVALHOS”, NIPC 516 558 641, com sede na Rua de Sao Bento,

1217, uniao das freguesias de Pedroso e Seixezelo, concelho de Vila

Nova de Gaia.
--—— Que a associagdo ora constituida tem por objeto “fomentar e
desenvolver diversas modalidades desportivas em  Pedroso,
principalmente o andebol. Atividades culturais, recreativas e sociais” e
reger-se-a pelos estatutos constantes de um documento organizado de

harmonia com o artigo sessenta e quatro do Codigo do Notariado, que

arquivo como fazendo parte integrante desta escritura.
------- Consultei o certificado de admissibilidade da firma adoptada n°

2021038226, com o codigo 8747-5510-8328, emitido em 30/07/2021. ———-
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------ Foi feita aos outorgantes a leitura desta escritura e a explicagao do
seu conteddo, ndo tendo lido o referido documento complementar por

terem declarado que o conhecem perfeitamente.
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DOCUMENTO COMPLEMENTAR ELABORADO NOS TERMOS DO ARTIGO 64°

DO CODIGO DO NOTARIADO PARA INSTRUIR A ESCRITURA DE

CONSTITUIGAO DE ASSOCIAGAO OUTORGADA NO DIA CINCO DE AGOSTO DE

DOIS MIL E VINTE E UM, A FOLHAS 41} DO LIVRO DE NOTAS PARA

ESCRITURAS DIVERSAS N°_A>0 _-A DO CARTORIO NOTARIAL DA NOTARIA
CARLA MARIA BORGES DO CARMO, EM VILA NOVA DE GAIA.
ESTATUTOS DA “ASSOCIACAO DESPORTIVA DOS CARVALHOS”
CAPITULO|
Natureza, Denominacdo, Sede e Objeto
Artigo 1.2
Denominacdio e natureza juridica
A Associacio Desportiva dos Carvalhos, adiante designada por associagdo, é uma
instituicdo particular desportiva, sob a forma de associa¢do, sem fins lucrativos,
regida pelas disposi¢des da lei aplicivel e, em especial, pelos presentes estatutos.
Artigo 2.2
Sede, Bandeira e ambito de a¢do
A associaco tem a sua sede na Rua de S3o Bento, n.2 1217, freguesia de Pedroso,
concelho Vila Nova de Gaia e distrito do Porto, 4415-338. A associagao tera o seu
distintivo proprio, bem como bandeira e o seu ambito de agdo é a freguesia de

Pedroso e freguesias limitrofes, podendo de forma fundamentada alargar o

ambito da sua ac3do a todo o territorio nacional.
Artigo 3.2

Objetivos



1. A Associacdo Desportiva dos Carvalhos tem como fim fomentar e desenvolver

diversas modalidades desportivas em Pedroso, principalmente o andebol e

promover atividades culturais, recreativas e sociais.

2. Para a prossecucao dos seus fins, a Associacao Desportiva dos Carvalhos

podera:

a) Promover e auxiliar tecnicamente a realizacdo de provas desportivas e

outras;-

b) Fazer, por todos os meios ao seu alcance, propaganda das modalidades

praticadas;

¢) Promover reunides de indole técnica e conferencias sobre desporto em

geral;-
d) Estabelecer relagbes com coletividades irmas de maneira a que estas

tragam o maior numero de vantagens para 0s seus sOcios e para a

populacdao em geral.--

Artigo 4.2

Atividades
Os fins e objetivos referidos concretizem-se mediante a concessao de bens, a
prestacao de servicos e de outras iniciativas de promo¢dao do bem-estar e

qualidade de vida das pessoas, familias e comunidades, nomeadamente nos

seguintes dominios:

a) Atividades desportivas;

b) Atividades sociais;

c) Atividades culturais;

d) Coldquios, Palestras e sessoes de formagdo.



1. A Associagido pode ainda desenvolver atividades de natureza instrumental
relativamente aos seus fins ndo lucrativos, ainda que desenvolvidos por
outras entidades por ele criadas, mesmo que em parceria, e cujos resultados

econdmicos contribuam exclusivamente para o financiamento da

concretizacdo daqueles fins.

2. A Associacio pode dar autonomia a algum ou alguns dos seus servicos

mediante a criagdo de fundagbes autonomas.

3. A Associacdo ndo tem fins lucrativos.
Artigo 5.2
Organizacdo e Funcionamento

A organizacdo e funcionamento dos diversos sectores de atividade constardo de

regulamentos internos elaborados pela diregao.
Artigo 6.2
Prestacdo de Servicos
1. Os servicos prestados pela associa¢do serdo gratuitos ou remunerados, de

acordo com a situa¢3o econdmico-financeira dos utentes, apurada em inquérito a

que se devera sempre proceder.
2. As tabelas de comparticipa¢io dos utentes serdo elaboradas em conformidade

com as normas legais aplicaveis e com os acordos de cooperacdao que sejam

celebrados com os servigos oficiais competentes.
CAPITULOII
Dos Associados
Artigo 7.2

Qualidade de ser associado



1. Podem sem associados pessoas singulares ou coletivas que se proponham

contribuir para a realizacdo dos fins da associagdao mediante o pagamento de

quotas e/ou a prestacio de servicos.

2. A qualidade de associado prova-se pela inscrigdo em registo apropriado que a

associacdo obrigatoriamente possuira.
Artigo 8.2

Categorias

Havera duas categorias de associados:
a) Associados Efetivos — sdao pessoas singulares ou coletivas que se proponham

colaborar na realizagdo dos fins da associagao obrigando-se ao pagamento da

quota, nos montantes fixados pela assembleia-geral;
b) Associados Honorarios — sao as pessoas, singulares ou coletivas, que adquiram

essa qualidade em virtude das relevantes contribuicées em donativos ou através

de servicos prestados a favor da instituicao.
Artigo 9.2

Direitos e Deveres

1. Sdo direitos dos associados:

a) Participar nas reunides da assembleia-geral;

b) Eleger e ser eleito para os cargos sociais;

c) Requerer a convocagdo da assembleia geral extraordinaria, nos termos dos

presentes estatutos e da Lei em vigor.
d) Examinar os livros, relatdrios e contas e os demais documentos, desde que o

requeiram por escrito com antecedéncia minima de 15 dias e se verifique um

interesse pessoal, direito e legitimo.

2. S3o deveres dos associados



a) Pagar pontualmente as suas quotas tratando-se de associados efetivos;---—---—

b) Comparecer as reunides da assembleia-geral;

c) Observar as disposi¢bes estatudrias e regulamentos e as deliberacdes dos

corpos gerentes;
d) Desempenhar um zelo, dedicacio e eficiéncia os cargos para que forem eleitos.
Artigo 10.2
Sangoes

1. Os sécios que violarem os deveres estabelecidos no presente diploma ficam

sujeitos as seguintes sang¢oes:

a) Repreensao escrita;

b) Suspensdo de direitos até 30 dias;

c) Demissao.

2. S3o demitidos os socios que por atos dolosos tenham prejudicado moral ou

materialmente a associagdo.
3. As sangdes previstas nas alineas a) e b) do n2.1 sdo da competéncia da dire¢ao.

4. A demissdo é sancdo da exclusiva competéncia da assembleia geral, sob

proposta da direcdo.

5. A aplicacdo das sangdes previstas no n.2 1 so se efetivara mediante audiéncia

obrigatdria do associado.
6. A suspensio de direitos ndo desobriga do pagamento da quota.-—---—-—------
Artigo 11.2
Condigoes do exercicio dos direitos

1. Os associados s6 podem exercer os direitos referidos nos presentes estatutos,

se tiverem em dia o pagamento das suas quotas.



2. SO sao elegiveis para os 6rgaos sociais, os associados que, cumulativamente

estejam no pleno gozo dos seus direitos associativos, sejam maiores e tenham

pelo menos um ano de vida associativa.
Artigo 12.2
Intransmissibilidade

A qualidade de associado ndo é transmissivel quer por ato entre vivos quer por

sucessao.
Artigo 13.2

Perda de qualidade de associado

1. Perdem a qualidade de associado:

a) Os que pedirem a sua exonerag3o;

b) Os que deixarem de pagar as suas quotas durante 12 meses;
c¢) Os que forem demitidos nos termos previstos no presente diploma.------—--—-—---
2. O associado que por qualquer forma deixar de pertencer a associa¢cdo nao tem
direitos a reaver as quotizacbes que haja pago, sem prejuizo da sua

responsabilidade por todas as presta¢des relativas ao tempo em que foi membro

da associagao.
CAPITULO I
Dos Orgdos Sociais
Seccdo |
Disposi¢oes gerais
Artigo 14.2
Orgdos Sociais

1. Sdo drgdos da associagdo, a assembleia geral, a diregdo e o conselho fiscal.-——-



2. O exercicio de qualquer cargo nos corpos gerentes é gratuito, mas pode

justificar o pagamento de despesas dele derivadas.
Artigo 15.2
Composigdo dos orgaos

1. A diregdo e o conselho fiscal ndo podem ser constituidos maioritariamente por

trabalhadores da associagao.

2. O cargo da presidente do conselho fiscal nio pode ser exercido por

trabalhadores da associacao.
Artigo 16.2
Incompatibilidade

1. Nenhum titular da dire¢do pode ser simultaneamente titular do conselho fiscal

e ou da mesa da assembleia geral.

2. Os titulares dos orgaos referidos no n2 anterior ndo podem ser

simultaneamente membros da mesa da assembleia geral.
Artigo 17.2
Impedimentos
1.E nulo o voto de um membro sobre assunto que diretamente lhe diga respeito,
ou no qual seja interessado, bem como seu conjuge, pessoa com quem viva em
condi¢des analogas as dos conjuges e respetivos ascendentes e descendentes,

bem como qualquer outro parente ou afim em linha reta ou no 22 grau da linha

colateral.----
2. Os titulares dos membros da dire¢do ndo podem contratar direta ou

indiretamente com a associacdo, salvo se do contrato resultar manifesto beneficio

para a associacdo.



3. Os titulares dos 6rgdos ndo podem exercer atividade conflituante com a da

associacio nem integrar corpos sociais de entidades conflituantes com os da

associagao, ou da participagao desta.
Artigo 18.2
Mandatos dos titulares dos orgaos
1. A duragdo do mandato dos érgaos é de 4 anos e inicia-se com a tomada de posse
dos seus membros, perante o presidente cessante da mesa da assembleia geral
ou o seu substituto, e deve ter lugar nos 30 dias seguintes a elei¢ao.-——--------—---—-
2. Caso o presidente cessante da mesa da assembleia geral nao confira a posse até
ao trigésimo dia posterior ao da eleigdo, os titulares eleitos pela assembleia geral

entram em exercicio independentemente da posse, salvo se a delibera¢do de

eleicio tiver sido suspensa por procedimento cautelar.

3. O presidente da associa¢do ou cargo equiparado s6 pode ser eleito para trés

mandatos consecutivos.
Artigo 19.2
Responsabilidade dos titulares dos drgaos

1. As responsabilidades dos titulares dos 6rgaos da associa¢do, sao as definidas

nos artigos 1642 e 1652 do Codigo Civil.

2. Além dos motivos previstos na lei, os membros dos corpos gerentes ficam

exonerados de responsabilidade se:
a) Ndo tiverem tomado parte na respetiva resolu¢gdo ou a reprovarem com

declaracdo na ata da sessdao imediata em que se encontrem presentes; -——-——-——

b) Tiverem votado contra e o fizerem constar na ata respetiva.
Artigo 20.2

Funcionamento dos drgaos em geral



1. A direciio e conselho fiscal sdo convocados pelos respetivos presidentes, por

iniciativa destes ou a pedido da maioria dos seus titulares.
2. As deliberagbes sdo tomadas por maioria dos votos dos titulares presentes,
tendo o presidente, além do seu voto, direito a voto de desempate. ---—--—--—-—---
3. As votacdes respeitantes a elei¢des dos 6rgdos sociais ou a assuntos de
incidéncia pessoal dos seus membros sdo feitas por escrutinio secreto.----—----—-

4. Em caso de vacatura da maioria dos titulares dos 6rgdos deve proceder-se ao

preenchimento das vagas verificadas, no prazo de um més.

5. Os membros designados para preencher as vagas referidas no n2 anterior

apenas completam o mandato.
6. Das reunides dos corpos gerentes serdo sempre lavradas atas que serdo

obrigatoriamente assinadas pelos membros presentes ou, quando respeitem as

reunides da assembleia geral, pelos membros da respetiva mesa.
Seccdo i
Da Assembleia Geral
Artigo 21.2
Constituicao
1. Assembleia geral, regularmente constituida, é o 6rgao soberano, representa a
universalidade dos seus associados e as suas deliberacdes sdo obrigatérias para

todos, desde que tomadas em conformidade com a lei e com os presentes

estatutos.
2. A assembleia geral é constituida por todos os sécios admitidos ha pelo menos
12 meses, que tenham as suas quotas em dia e ndo se encontrem suspensos. --—-

3. A assembleia geral é dirigida pela respetiva mesa que se compde de um

presidente, um primeiro secretario e um segundo secretario.



d)

e)

g)

4. Na falta ou impedimento de qualquer dos membros da mesa da assembleia
geral, competira a esta eleger os respetivos substitutos de entre os associados
presentes, 0s quais cessarao as suas fungdées no termo da reunido. -—----------------
Artigo 22.2
Competéncias
Compete a assembleia geral deliberar sobre todas as matérias ndo compreendidas

nas atribuigbes legais ou estatutarias dos orgaos da associagio e,

designadamente:

Definir as linhas fundamentais de atuagdo da associacdo;

Eleger e destituir por votacgdo secreta, os membros da respetiva mesa, da dire¢cdo

e do conselho fiscal;

Apreciar e votar anualmente o orgamento e o programa de ac¢io para 0 exercicio

seguinte, bem como relatério e contas de geréncia;
Deliberar sobre a aquisicdo onerosa e a alienagdo, a qualquer titulo de bens

imoveis e de outros bem patrimoniais de rendimento ou de valor histérico ou

artistico;

Deliberar sobre a alteragao dos estatutos e sobre a extingdo, cisdo ou fusdo da

associacao;

Autorizar a associacao a demandar os membros dos corpos gerentes por atos

praticados nos exercicios das suas funcdes;

Aprovar a adesdo a unides, federagdes ou confederagoes.
Artigo 23.2
Convocacio e publicitacdo

1.A assembleia geral é convocada com 15 dias de antecedéncia pelo presidente da

mesa ou substituto.



2. A convocatoria é obrigatoriamente:

a) Afixada na sede;
b) Pessoalmente, por meio de aviso postal expedido para cada associado. -----—-----

c) A convocatéria pode também ser efetuada, facultativamente, através de correio

eletrénico para o enderego eletrénico fornecido pelo associado.

d) Da convocatdria, constara obrigatoriamente o dia, a hora, o local e a ordem de

trabalhos da reunido.
e) Independentemente da convocatéria é obrigatério ser dada publicidade a
realizagdo da assembleia-geral nas edi¢des da associagdo, no sitio institucional e

em aviso afixado em locais de acesso publico, nas instalagdes e estabelecimentos

da associagao.
3. Os documentos referentes aos diversos pontos da ordem de trabalhos devem
estar disponiveis na sede e no sitio institucional da associagdo, logo que a
convocatéria seja expedida, por meio de aviso postal, para os associados. ----------
Artigo 24.2
Funcionamento
1. A assembleia geral retine 4 hora marcada na convocatdria, se estiver presente

mais de metade dos associados com direito de voto, ou trinta minutos depois, com

qualquer numero de presencas.
2. A assembleia-geral extraordindria que seja convocada a requerimento dos
associados s6 pode reunir se estiverem presentes trés quartos dos requerentes.
Artigo 25.2
Delibera¢des

1.As deliberacdes da assembleia geral sdao tomadas por maioria simples ndo se

contando as absten¢des.



2. E exigida a maioria qualificada na aprovacio das matérias constantes das alineas

e), f) e g) do artigo 22.2 dos estatutos.
3. No caso da alinea e) do artigo 22.9, a dissolu¢do ndo tem lugar se um niumero
de associados, igual ou superior ao dobro dos membros previstos para os

respetivos orgaos, se declarar disposto a assegurar a permanéncia da associa¢ao,

qualquer que seja o nimero de votos contra.
Artigo 26.2
Votacgoes
1. O direito de voto efetiva-se mediante a atribui¢do de um voto a cada associado.

2. Gozam da capacidade eleitoral ativa os associados com, pelo menos, um ano de

vida associativa.
3. Os associados podem ser representados por outros associados, bastando para

tal uma carta, devidamente assinada, dirigida ao presidente da mesa da

assembleia geral e entregue a data da respetiva reuniao.

4. Cada socio ndo pode representar mais de um associado.
Artigo 27.2
Reunides da Assembleia-Geral
1. A assembleia geral reunira obrigatoriamente duas vezes por ano:-——-—-—--———-

a) No final de cada mandato, até final do més de dezembro, para eleicao dos

titulares dos drgaos associativos;

b) Até 31 de margo de cada ano para aprovagao do relatdrio e contas de exercicio

do ano anterior, bem como do parecer do conselho fiscal;
c) Até 30 de novembro de cada ano, para apreciagao e votagao do programa de

acao e do orgamento e para o ano seguinte e do parecer do conselho fiscal. -----—--



2. A assembleia geral reunira em sessio extraordinaria quando convocada pelo

presidente da mesa da assembleia geral, por iniciativa deste, a pedido da direcao

ou do concelho Fiscal ou do requerimento de, pelo menos, 10% do nimero de

sécios no pleno gozo dos seus direitos.

SECCAO 11l
Direcao
Artigo 28.2

Constituicdo

A direcdo da associag¢do é constituida por 5 membros: presidente, vice-presidente,

secretdrio, tesoureiro e vogal.

b)

d)

e)

Artigo 29.2
Competéncias

Compete a direcdo gerir a associagdo e representa-la, incumbindo-lhe

designadamente:

Garantir a efetivacdo dos direitos dos beneficiarios;

Elaborar anualmente e submeter ao parecer do conselho fiscal o relatdrio e

contas de geréncia, bem como o orgamento e programa de acdo para o ano

seguinte;
Assegurar a organiza¢do e o funcionamento dos servicos e equipamentos,
nomeadamente elaborando os regulamentos internos que se mostrem

adequados e promovendo a organizacdo e elaborag¢do da contabilidade, nos

termos da lei;

Organizar o quadro pessoal, e contratar e gerir o pessoal da associa¢do;----—-

Representar a associagao em juizo ou fora dele;



b)

Zelar pelo cumprimento da lei, dos estatutos e das deliberagdes dos 6rgaos

da associacao.
Artigo 30.2
Forma de obrigar
Para obrigar a associacdo sao necessarias e bastantes as assinaturas conjuntas

de quaisquer trés membros da direcao, ou as assinaturas conjuntas do

presidente e do tesoureiro.

Nos atos de mero expediente bastara a assinatura de qualquer membro da

diregao.

SECCAO IV
Conselho Fiscal
Artigo 319
Conselho Fiscal
O conselho fiscal € composto por trés membros: presidente e dois vogais-----
Artigo 32¢
Competéncias
Compete ao conselho fiscal o controlo e fiscalizagcdo da associacao, podendo,
nesse ambito, efetuar a dire¢do e mesa de assembleia geral as

recomendacdes, que entenda adequadas com vista ao cumprimento da lei,

dos estatutos e dos regulamentos, e designadamente:

Fiscalizar a dire¢do, podendo, para o efeito consultar a documentagao

necessaria;

Dar parecer sobre o relatdrio e contas do exercicio, bem como sobre o

programa de acdo e orgamento para o ano seguinte;



d)

b)
c)
d)

e)

g)
h)

LI

Dar parecer sobre quaisquer assuntos que a dire¢do e/ou mesa da assembleia

geral submetam a sua apreciacao;
Verificar o cumprimento da lei, dos estatutos e dos regulamentos; --—--——-------

Os membros do conselho fiscal podem assistir as reunides da dire¢do, quando

para tal forem convocados pelo presidente deste drgao.
CAPITULO IV
Regime financeiro
Artigo 33.2
Patrimonio
O patrimdnio da Associagdo é constituido pelos bens expressamente afetos
pelos associados fundadores a Associacdo, pelos bens ou equipamentos

doados por entidades publicas ou privadas e pelos demais bens e valores que

sejam adquiridos pela mesma.
Artigo 34.2

Receitas

Sao receitas da associagao:

As quotizagbes e as eventuais contribuicdes complementares pagas pelos

associados;

Os rendimentos dos bens e capitais préprios;

Os rendimentos dos servigos prestado;

Os rendimentos dos produtos vendidos;

As doacoes, legados e herancgas e respetivos rendimentos;

Os subsidios do Estado ou de organismos oficiais;

Os donativos e produtos de festas ou subscrigdes;

Quaisquer outras receitas que estejam em conformidade com a lei. -------——-



Artigo 35.2
Quotas, servi¢cos ou donativos

Os associados pagam uma quota anual de valor fixado pela Diregdo e

ratificado em Assembleia Geral.

Havendo lugar 3 prestacdo de donativos ou servigos, compete a Direcdo,

propor a Assembleia Geral, a aprovagdo dos mesmos.
Capitulo V
Disposicoes diversas
Artigo 36.2

Extingdo

A extingio da associa¢do tem lugar nos casos previstos na lei.
Compete a assembleia geral deliberar sobre o destino dos seus bens, nos
termos da legislagdo em vigor, bem como eleger uma comissao liquidataria. -
Os poderes da comissdo liquidataria ficam limitados a pratica dos atos

meramente conservatorios e necessarios quer a liquidagao do patriménio

social, quer a ultimagdo dos negodcios pendentes.
Pelos atos restantes e pelos danos que deles advenham a associagao,
respondem solidariamente os titulares dos 6rgaos que os praticaram. --—--—
Artigo 37.2
Casos omissos

Os casos omissos serdo resolvidos pela assembleia geral, de acordo com a

legislagao em vigor.
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